
YOGA 
 

Hatha yoga - Les postures sont une exploration du corps, de la conscience
et du souffle

 Reprise des cours collectifs et particuliers 
                - Le 4 septembre 2023 -  

fannyplanchon6@gmail.com

 www.fanny-planchon.fr

06 77 75 45 05

Ne pas jeter sur la voie publique.

Accessible à tous

Un seul abonnement, plusieurs lieux de pratique 
Figeac, Béduer, Felzins

 
                            1 SEANCE DÉCOUVERTE OFFERTECONTACT


