
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées 
citron ciboulette 

Pâté de campagne 
MENU SANS 

VIANDE et SANS 
Pizza au fromage 

Tajine d'agneau aux 
épices douces

Filet de hoki sauce 
meunière

Pois chiches et 
crudités en salade

Escalope de dinde 
au curry

Pomme de terre 
vapeur 

Petit pois 
Parisienne

Tagliatelles 
Haricots verts 

persillés 

Yaourt nature 
Sauce crème et petit 
légumes (parmesan)

Fromage à la coupe 
(Brie)

Pomme Madeleine Pêches au sirop Orange

MENU PRINTEMPS SEMAINE 3

Repas du 

déjeuner

L'ESAT l'Abeille vous souhaite un bon appétit  !!!

Tous les mardis et vendredis: Pain Bio
     produits de notre région 

     produits Bio

du 29 mai au 02 juin

     produits labellisés 

Catherine LE CHEVALLIER

Diététicienne Nutritonniste ESAT L'ABEILLE 04/05/2023


