
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées 
graines de sésame 

MENU SANS 
VIANDE et SANS 

POISSON
Potage printanier

Salade composée 
(gruyère, croûton 

maïs) 

Goulash Hongroise 
(bœuf) 

Œuf dur 
mayonnaise 

Colin sauce 
Normande

Farfale
Ragout de légumes 
et pommes de terre 

Riz Créole

Camembert Crème dessert Kiri

Poire Biscuits Kiwi Yaourt chèvre 

L'ESAT l'Abeille vous souhaite un bon appétit  !!!

MENU PRINTEMPS SEMAINE 5

du 12 au 16 juin

Repas du 

déjeuner

     produits de notre région 

     produits Bio Tous les mardis et vendredis: Pain Bio

Couscous royal 
(semoule, agneau)

     produits labellisés 

Catherine LE CHEVALLIER

Diététicienne Nutritonniste ESAT L'ABEILLE 04/05/2023


