
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Radis beurre Pastèque

MENU SANS 
VIANDE ET SANS 

POISSON

Carottes rapées 

ciboulettes 

Cuisse de poulet 

Basquaise

Rôti de veau (veau 

fermier de l'Aveyron)

Salade de haricots verts 

mimosa
Poisson meunière 

Rosti de pomme de 

terre 
Courgettes sautées Pâtes au gratin Petit pois Parisienne 

Yaourt nature Tomates Provençales Fromage Cotentin

Fruit Choux à la crème Compote Fruit

     produits labellisés 

L'ESAT l'Abeille vous souhaite un bon appétit  !!!

MENU ETE SEMAINE 1

Du 18 au 22 septembre

Repas du 

déjeuner

     produits de notre région 

     produits Bio Tous les mardis et vendredis: Pain Bio
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Diététicienne Nutritonniste ESAT L'ABEILLE 29/08/2023


